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1946-2023ל"זבירנבאוםאלי

ר"יולתפקידבירנבאוםאליהתמנה2019בשנת

אתוניווטנכיםלספורטהישראליתההתאחדות

למשחקיםוההכנותהקורונהבתקופתההתאחדות

.2020בטוקיוהפראלימפיים

הישראליהפראלימפיהוועדר"יולתפקידמונה2022בשנת

למשחקיםהישראליתהמשלחתבראשלעמודאמורוהיה

אך2023אוגוסטבחודששיתקיימוהראשוניםהאירופאיים

.אלותוכניותגדעעתבטרםמותו

במועצהוהוועדההתאחדותכנציגשימש2019משנת

בוועדתכחברמונה2022בשנת.לספורטהלאומית

.האירופאיהפראלימפיהוועדשלוהתקנוןהממשל

בארגוןהפעילהוהמזכירותהארציהוועדחברגםשהיהאלי

הפראלימפיהספורטלקידוםתפקידיובכלפעל,ל"צהנכי

.ברוךזכרויהי,בישראל

לכתועללשמועכאבתי":זהרמיקיוהספורטהתרבותשר

הנכיםהספורטלקידוםשדאגהאיש,בירנבאוםאלישל

אותםוהכניסמוגבלויותבעלילאלפיתקווהשנתן,בישראל

."ברוךזכרויהי.הזההמיוחדהספורטלעולם

הביע,הבינלאומיהפראלימפיהוועדנשיאפרסונסאנדרו

לוועדתנחומיםושלחאלישלמותועלצערואת

הוועדתנועתכלבשםוחבריו,הישראליהפראלימפי

.העולמיתהפראלימפי

אהודח"רונכיםלספורטהישראליתההתאחדותר"יו

הסכמנותמידלא.בצמודעבדנוהאחרונותבשנים":רצאבי

וחרוץנחושאדםולהעריךלהכירלמדתיאך,הדרךעל

הפראלימפיהספורטלמעןומרצומזמנוהרבהשהקדיש

עודהיולאלי.בעדולעצורהקשהלמחלהנתןולא,וחבריו

."ברוךזכרויהי.להגשימםהספיקשלאוחלומותתוכניות

מאמציםהשקיעאלי":ההתאחדותל"מנכ,סספורטסניסים

התפקידאתראה.הנכיםספורטאתלקדםאדירים

הספורטאיםלטובתהמדינהמשאביאתלנצלכהזדמנות

.וארגוניםאיגודיםעםפעולהשיתופיחיפש.שלנו

."ברוךזכרויהי
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האירופאיהפראלימפיהוועדבישיבתורוניניסיםעםאלי

.הבינלאומי

לצידועבדנו"”:מסרוהאולימפימהוועדלוסטיגוגיליארדיעל

והןהלאומיתבמועצההןהאחרונותבשניםבירנבאוםאלישל

הספורטלקידוםומרצומזמנותרםהוא.רביםפעולהבשיתופי

."ברוךזכרויהי.לכתואתכואביםואנחנובישראלהפראלימפי

בביתדיברשעמילאחר,דדאוןעמילשחייןידייםלוחץאלי

2020לטוקיוהמשלחתהישגיעל,הנשיא

ישראלבאליפותהשחייניםאתמברךאלי
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לספורטהישראליתההתאחדותשלהתפקידיםאחד

נפרדבלתיכחלקהפראלימפיהספורטמיצובהוא,נכים

ללאפועליםואנובישראלהציבוריומהמרחבמהשיח

.זהבנושאגם,הרף

שםעלרחובותלקרואהחליטואשדודבעיריית

לספורטאיםרחובולהקדישישראליםספורטאים

על,לסרייחיאלר"דהעירלראשהודיתי,הפראלימפיים

תוכלו,נוספיםספורטאיםבשמותלסייעהצעתיואףכך

.(17בעמוד)בנושאלוששלחתיהמכתבאתלקרוא

ממשחקמאודהתרשם,פדלוןמשה,הרצליהעירייתראש

שהתקייםגלגליםכיסאותבכדורסלהמדינהגביעגמר

החשיפהאתהמעלההפעילויותסוגבדיוקוזובעירו

שלנוהמכתביםחליפתאתלקרואתוכלו.והמודעות

.זהבנושא

שלזכייתםעלהתבשרנו,הסתייםיולישחודשלפנירגע

אירופהבאליפותארדבמדליותהלויורוןאילתטליה

ארדבמדלייתירנקו'גורוניקהשלובזכייתהבקיאקים

.בכםגאים,הכבודכל–בשחייההעולםבאליפות

רצאביאהודח"רו-ובשבילכםשלכם

נכיםלספורטהישראליתההתאחדותר"יו

ר  "משולחן היו05

שותפים לקידום הספורט הפראלימפיהטוטו 
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,יקריםוקוראיםקוראות

אלי,הפראלימפיהועדר"מיורבבצערנפרדנוהשבוע

.קשהבמחלהארוךמאבקלאחרשנפטר,בירנבאום

ספורטאיכלבפניתמידפתוחההייתהאלישלדלתו

.לרביםתחסרפשרותללאבמטרהודבקותו,ומאמן

משפחתולבניכניםתנחומיםלשלוחרוצהאנימכאן

.צערעודתדעושלא.הרביםולחבריו

אתלצייןחייבים,ל"זאלישללכתועלהצערעםויחד

.שלנוהספורטאיםשלהישגיהם

מגילכברלהשקיעחשובכמהראינושעברבחודש

.בעולםוהןבארץהן,בתחרויותבהשתתפותצעיר

בכדורסלהליגה–הסלגלליגתהסתיימהבארץ

רחבימכלנוערובניילדיםבהשתתפותגלגליםכיסאות

המאמציםכלאתלעשותהחובהמוטלתועלינו,הארץ

.זובליגההמשתתפיםמספראתלהגדילמנתעל

שלושלראשונהשלח,בארץצעירענף,ודו'הגענף

.בפינלנדותחרותבינלאומיאימוניםלמחנהודוקות'ג

לנוערהעולםלאליפותמתחרהשלחה'הבוצענף

.בפורטוגלשנערכה

נבחרותגםשלח,הכדורשערענף:הכותרתוגולת

שנערכה19גילעדהעולםלאליפותוהנעריםהנערות

נערותשלנבחרותשלחומדינותארבערק.בברזיל

:הפודיומיםבשניעמדוישראלנבחרותורקונערים

.ארדמדלייתעםוהנערות,כסףמדלייתעםהנערים

,התחרויותמןאחתבכלשהושגוהמדליותלצד

:הןפחותלאהחשובותהתוצאות

הבינלאומיהמקצועיהספורטלעולםחיבור▪

בעולםהשוויםלקבוצתושייכותחיבורתחושת▪

מקצועייםספורטאיםשלז"בלוהתנסות▪

ולהשתפרלהתאמןלהמשיךמוטיבציה▪

ישראלאתלייצגזהאיך–ההרגשהעםהכרות▪

בעולם

בהענקת גביע רצאביל ואהוד "זרנבאוםאלי בי: בתמונה

המדינה ברגבי בכיסאות גלגלים
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,זמןשלענייןזה,מתפקדתכדורשערנבחרתלהרים

.ניסיוןהרבהוהרבהזמןהרבה

העולםלאליפותנבחרותשלחומדינות4רק,בכדילא

:לנערותוגםלנעריםגם19גילעדלנבחרותבכדורשער

.ואנחנוהמארחתברזיל,קניה,קוריאהדרום

אנחנו:נבחרות2עםהגמרלחצאיהגיעומדינות2רק

.וברזיל

הנעריםנבחרת-הפודיומיםבשניעמדהאחתמדינהרק

שזכתההנערותונבחרתהכסףבמדלייתשזכתהשלנו

.הארדבמדליית

עברנו":בסיוםאמרהנעריםנבחרתמאמן,כהןשניר

גבוההמאודברמהיכולותהצגנושבועמוסמאודשבוע

חלקהגמרבמשחקהיוםלצערי,טוביםדבריםמעטולא

מדוענבין,לארץנחזור,ביטוילידיבאופחותמהדברים

אפילונהיהשבהמשךבשבילהיוםקרופחותהדברים

.יותרטובים

,והמשפחותהחברים,העוקביםלכלרבהתודה

.!!"מתגעגעים

נבחרתחברתרענןשניאתשמאמנתדוידבןליהיא

בנבחרתחברהובעצמההליגהבמשחקיהנערות

שחקן,יכולותעםשחקןזהטובשחקן":אמרההבוגרות

חוותהששניבניסיוןשמחהאני.ניסיוןעםשחקןמעולה

ליאין.המרשיםההישגעללקבוצהובחברותיהבהוגאה

הישגיםעםתהיהשנישלשהדרךשצפהלמיוגםספק

להוציאשלנואימוןהצוותועבורעבוריוזכותרבים

טובהלהיותאותהולאמןלנבחרותשניכמושחקנים

יותר

וגאההעתודהאתמברךשבעבאראורמגדלמועדון

."ובנבחרותרענןבשני

כדורשער

עתודהלנבחרותהעולםאליפות
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שותפים לקידום הספורט הפראלימפיתלמה 

לספורטהישראליתההתאחדותר"יורצאביאהוד

בספורטאיםגאים":האליפותבסיוםאמרנכים

לצמרתשהגיעוהעתודהנבחרותחברי,ובספורטאיות

זכוהנערותוגםהנעריםשגםמאליומובןלא.העולמית

הספורטיבילפוטנציאלנוספתהוכחהזוהי.במדליות

בהתאחדותאנחנו.שלנובצעיריםהגלוםהאדיר

הכשרתםעלהאמונים,נכיםלספורטהישראלית

תחליףאיןכיבעובדהמכירים,לתחרויותוהכנתם

."הצעירבדורלהשקעה

נבחרת":סיכםהנערותנבחרתמאמןפוארטהאריאל

באליפותהארדבמדלייתזכתהישראלשלהנערות

שמונהשיחקוהן,בברזילשהתקיימהלנוערהעולם

כללאורךטובהיכולתהפגינו,טוביםמשחקים

מאודגאיםאנחנו.למשחקממשחקוהשתפרוהטורניר

כללאורךועזרתמך,שעודדמילכלומודיםבשחקניות

."הדרך

Taba:קרדיט.הארדמדליותעםהנערותנבחרת:בתמונה

Benedicto / CBDV
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:העולםאלופיסגניאתקבלו:הנעריםנבחרת

,אבנישי,חודדהדורון:עיווריםחינוךביתמועדוןספורטאי

.חיימובוגבריאליברקןאוראל,מחאמידאסעד

אר'ניזהמאמןעוזר,גיחוןאראלקרןהספורטתרפיסתית

.כהןשנירוהמאמןנה'מחאג

נפגשוהשתיים.פוליןנבחרתאתבגמרפגשההנבחרת

הסתייםהמשחקהפכפךמשחקובסיוםהראשוןבשלב

.בשיוויון

והמחציתשקוליםהכוחותיחסיבתחילההיוהפעםגם

השנייהבמחצית.5-5בתוצאההסתיימההראשונה

הצליחהלאממנושערים3שלפערהפולניםפתחו

לפולנים11-7ובסיוםלחזורהנבחרת

:הנבחרתתוצאותשאר

1-11קוריאהדרוםעלניצחון:גמרחצי

0-10קניהעלניצחון:ראשוןסבב

2-12קוריאהדרוםעלניצחון

2-11ברזילעלניצחון

14-14פוליןעםתיקו

1-11הבריתארצותעלניצחון

כדורשער

המשך-עתודהלנבחרותהעולםאליפות
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עםהנעריםנבחרת:בתמונה

Taba:קרדיט.הכסףמדליות

Benedicto / CBDV

הנערותנבחרת

גווניהכלעלהישראליתשהחברהלקרותיכולמה

,ממודיעיןמאמן?משותפתמטרהלמעןמתאחדת

יונתןממושבספורטאיות,משפרעםמאמןעוזרת

,ונתניהשבעבאר,עציוןמגושנוקדים,הגולןמרמת

?ממודיעיןוספורתרפיסטיתישרשממושבפסיכולוגית

!טוביםדבריםרק

מקוםישראלשלבכדורשערהנערותנבחרתאתקבלו

!עתודהלנבחרותבעולםשלישי

רענןשני,אטיהשירה,ניצןברהדס:הספורטאיות

.ארציורעות

קרןהספורטתרפיסתית,פנחסובאפרתהפסיכולוגית

כולןועלשופניהוויסלהמאמןעוזרת.גיחוןאראל

.פוארטהאריאלהמאמן

,לאוסטרליההגמרבחצימההפסדהאכזבהלאחר

המקוםעללמשחקהגיעו,נשברולאהשחקניות

הראשונהבמחציתוכברממוקדותברזילמולהשלישי

לנבחרתוהקהלשלמסיביעידודלמרות1-5הובילו

וסךנקייהרשתעלשמרוהשנייהבמחצית.המקומית

!הארדבמדלייתוזכו1-8ניצחוהכול

.עיווריםחינוךביתממועדוןהספורטאיותכל

:הנבחרתתוצאותשאר

4-2לאוסטרליההפסד:גמרחצי

13-5לטורקיההפסד:ראשוןסבב

0-10גרמניהעלניצחון|3-6ברזילעלניצחון

0-10קוריאהדרוםעלניצחון|12-3לאוסטרליההפסד

.1-11קניהעלניצחון

שותפים לקידום הספורט הפראלימפיקרן עזריאלי 
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קיאקים

אירופהאליפות

.אירופהבאליפותהישראליםלקיאקיסטיםשיאהישגי

ספורטאים3בהשתתפותבפורטוגלהתקיימההאליפות

:מישראל

אילתטליה

בגמרהשתתפהאביבתלהלוחםביתממועדון,טליה

הארדבמדלייתזכתהטליה.KL2לקלאסמטר200-ישיר

ועקפהשניות56.31שלבזמןשלישיתשסיימהלאחר

טליה.הרביעיבמקוםהספורטאיתאתמשנייהבפחות

.דרוזדויטליהמאמןאצללחתירהדניאלבמרכזמתאמנת

לאזהאירופהבאליפותמדליהלקבל":בסיוםאמרויטלי

רובןשהגיעואלואבל,חותרותהרבההיולאאמנם.פשוט

הכיספורטאיותששהגיעו,טוקיובאולימפיאדתהיו

רוחעםככהולחתורמעטשוקלתטליה.בעולםחזקות

עבודההרבהעשינואבל,קשהמאודמאודהיהמלפנים

לאותהפניםרוחעםהגיעהוהיאהרוחנגדבחתירה

."בפוזנןבתחרותגביתברוחשהשיגהתוצאה

הלוירון

קיאקיםבמועדוןומתאמןחיפההלוחםביתממועדוןרון

בשלב.מטרKL3200בקלאסהתחרהרון.הירדןעמק

45.64שלבזמןראשוןשלוהמקצהאתסיים,המוקדמות

.לגמרישירותוהעפילשניות

כשהואשניות43.02שלבזמןשלישירוןסיים,בגמר

שנייהעשיריות2מבפחותהרביעיהמקוםאתמקדים

:בסיוםאמרלברועי,רוןשלמאמנו.הארדבמדלייתוזכה

לופןלברק,העםלאיחודהמדליהאתמקדישים,ואנירון"

9יצייןרוןמחרכיוהוסיף"ל"זבירנבאוםולאליהיקרד"הי

.איתןמצוקלפציעתושנים

עזראעדי

KL2בקלאסהתחרה,הירדןעמקקיאקיםממועדון,עדי

שלבזמןהשלישיבמקוםסייםבמוקדמות.מטר200

.לגמרישירותוהעפילשניות50.41

שמזכהשניות47.03שלבזמןהשישיבמקוםסיים,בגמר

הואזה.לברועי-עדישלהמאמן.ארדלסגלבכניסהאותו

.הצעירלקיאקיסטבינלאומיותבתחרויותשיאמיקום

נכיםלספורטהישראליתההתאחדותר"יו,רצאביאהוד

,יקריםועדירון,טליה":הקיאקיםמשלחתלהישגיהתייחס

עדישלההישג.אירופהבאליפותהתוצאותעלהכבודכל

ולנחישותלכישוריכםעדותהםוטליהרוןשלוהמדליות

."לרביםהשראהמשמשתדרככם,שלכם

.המדליהעםורועירון,בתמונה

הפודיוםבמעמדטליה,בתמונה

שותפים לקידום הספורט הפראלימפימדיקססול 
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אתלטיקה

העולםאליפות

ברזלכדורהדיפת

אשרחיפהן"מאילניזרויאיראלקסיינקואלכסנדר

העפילוון'דורוזומרגריטהכתבאוראצלמתאמנים

העפילולגמר.הברזלכדורהדיפתלגמרמהמוקדמות

8התחרוובמוקדמות(תוצאותסמךעל)הודפים8מראש

אתסייםאלכסנדר.כרטיסים5עלנוספיםהודפים

עםרביעיסייםויאיר9.68שלתוצאהעםשניהמוקדמות

.מטר9.06שלתוצאה

משיאופחותמ"ס3)מטר9.88הדףאלכסנדרבגמר

.בעולם11הלמקוםשהספיק(והלאומיהאישי

13הלמקוםשהספיקמטר8.64למרחקהדףניזריאיר

.בעולם

.לגמרהעפלהלאחרויאיראלכסנדר,בתמונה

ריצה

היוםקבעה,אביבתלהלוחםמביתהאצניתגורןסימונה

.T13לקלאסמטרים400בחדשישראלישיא

אתושיפרהדקות1.08.66שלתוצאהקבעה,סימונה

.שניות2בהקודםשיאה

.לגמרהעפילהולאבמוקדמותהשתתפהסימונה

.פילוסוףדהאבי-סימונהשלמאמנה

:סימונהשלהפייסבוקדףמתוך

.(פראלימפי)באתלטיקההעולםאליפות"

הדופקככהומרשימהגדולההייתההזאתשהבמהכמה

.מכאבהתכווצהוהבטןעלהשלי

לאשליהרצוןמעצמישליהציפיות,מלחיץהיההמעמד

שכוונוהאתלטיקהבענףוחצישנה.הסובביםאתלאכזב

לחלוםבדרךמשמעותיתדרךאבן.הזהלרגעוהכינו

.2024פריז...הגדול

כהעדשראיתיממהבהרבהגבוהה,גבוההבעולםוהרמה

לנטרצריכההייתיהאלההלחציםכלאת.בתחרויות

.תחרותואווירתמתחשלבימים

שהסכרדמעותדרךולפעמיםעצמיבדיבור,נשימותדרך

.לעצורהצליחלא

ועטףהמחבמגירותהבאלגןאתטובהכישסידרמהאבל

שהתייצבתילפניערבוהתחושותהרגשותמכלולכלאת

Avi,שליהמאמןשלההודעהזה,הזאתהגדולההבמהעל

De-Pilosof.הדרךכללאורךעליימוותרשלאהמאמן

.אפשריעודשהכלומאמין

לךשישמהאתתני,למסלולהחוצהצאי,למחרמחכה"

.בזכותהזההמסלולעלאת,ברגליים

לנהלשצריךהיחידיהדברוזהאישישיאברגלייםלךיש

.אחרדברשוםולאהמתחרותלא.אותך

בחשיבותההשניההבמהעל,העולםבמרכז,בפריזאת

.עולםאליפות...האולימפיאדהאחרי

,יהיהלאזהקל,דרךפורצת,זהאתשעשולפנייךעודאין

בשביל...עלכוחותלךויש...שלךהכוחותכלאתתניאבל

אבל,והבנותגיאבשביל,הדגלבשביל,בביתשמחכיםאלו

.לךומגיע!אתורקאתזוכי!בשבילךבעיקר

.המסלולעלשניהבכלואיתךבךמאמין

��*.אליולהגיעהיהששווההזהבמקוםאתכי*

אתשניות2מיותרשלבשיפורסיימתי:הדבריםאחרית

עדיין.עבורימשמעותיהישג.(1.08.66)מ400המקצה

זאתולמרות.לגמרעולהולאבמקצהאחרונהמגיעה

.חיוךעםמסיימת

אנחנואבל,לתהליךכבודלתת,לעבורדרךעודלנויש

.המטרהאתשנשיגעדפעריםלצמצםונמשיךנחושים



בעולם10

94אוגוסט גיליון 

ה'בוצ

לנוערהעולםאליפות

.ה'הבוצבענףלנוערהעולםאליפותהתקיימהלראשונה

שסייםחיפהמאיל״ןפרוקפנקוניקיטה.ייצגישראלאת

ויסבךאורנההמאמנת.הרביעיבמקוםהאליפותאת

אתמסיימים.הפעםהצלחנולאאבליותר״רצינו:סיכמה

,מאכזבוהטיפההרביעיבמקוםלנוערהעולםאליפות

שלאבא,לאנטוןרבהתודה.יותרשיכולנובתחושה

.נגמרותבלתיובאנרגיותתמידשםשנמצא,ניקיטה

מהארץעליהםששומרת,ניקיטהשלאמא,לדינהתודה

עלנכיםלספורטלהתאחדותתודה.צריךכשהיהותמכה

.הכספיתוהתמיכה,העידודהפרסומים

הספורטמרכזמנהלת,קסטרודהלאוריתענקיתתודה

כללאורךבנוותומכתהנסיעהאתשאפשרהחיפהן"איל

.(רגשיתוגםכספיתגם)הדרך

ליוברורבנשמהספורטאיאתה.לניקיטהאחרונהותודה

ולפניךצעירעודאתה.לפסגההדרךאתהתחלתשרק

.בהצלחותמלאותיהיושבתקווה,רבותשנים

.״��תודהגם....ששכחתיולמי

.המגרשעלה'הבוצכדוריאתבוחןניקיטה:בתמונה

PCAND:צילוםקרדיט - Paralisia Cerebral Associação

Nacional de Desporto

גליםבגלישתאירופהאליפות

בתוארזכה,גלוסקאעדיאצלשמתאמןבלולונחמןהגולש

.בספרדשהתקיימהאירופהאלוף

שהצלחתישמחמרגשתתחרותהייתה:בסיוםאמרנחמן

נשארעכשיוחדשיםחבריםהרבההכרתיראשוןלסיים

לספונסריםתודהלהגידרוצה��עולםאלוףלהיותרק

:שלי

•Inter surfגלשנים

•Hawaiian Island Creationsמשקפים

•Hurleyביגוד

תחרויותמימוןהבאהצעד•

•Orthoproפרוטזותפוזילובויוסי.

2כאשרתחרויות3שלמקצועניבסבבנמצאכרגעאני

סיימתיריקהבקוסטה,שניסיימתיבהוואי-הסתיימו

.שלישי

צריךאנישםבקליפורניהבספטמברתתקייםהשלישית

."המקצועניהעולםאלוףלהיותבשבילשנילפחותלסיים

ישראלדגל,המדליהעםהפודיוםבמעמדנחמן,בתמונה

והגלשן

גלישה

שותפים לקידום הספורט הפראלימפיקרן עזריאלי 
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כדורסל

ידידותטורניר

בכדורסלאירופהאליפותלקראתמההכנותכחלק

אוטולנגיאריאלשלהנבחרתיצאהגלגליםבכסאות

.בפוליןידידותוטורניראימוניםלמחנה

מביותרואוסטריהלטביהנבחרותאתנצחההנבחרת

.הפרש30

לאחרהנבחרתהפסידההראשוןהמקוםעלבמשחק

הוועדבתמיכתהתקייםהמחנה.פוליןלנבחרתהארכה

.הישראליהפראלימפי

טורנירסיימנו":בסיוםאמר,הנבחרתמנהלקורןדויד

,הארכהאחרילפוליןהפסדנואמנם.מאודמוצלחהכנה

.שותפוהשחקניםכל.המשחקרובבשליטההיינואבל

שני:יותרהרבהלבקשיכולנוולארביםהרכביםניסינו

התנאים.אופיוהרבה,דחוקהפסד.משכנעיםניצחונות

ברמהאותנוארחו.נהדריםהיולרשותנושעמדו

לארץחוזרים.נהדריחסוקיבלנוביותרהגבוהה

אליפותלקראתבעצמנורבובטחוןגאווהבתחושת

.!"ישראלאלאל.אירופה

Łukaszשצילםבתמונה Bąk,אתמתדרךאריאל

זמןבפסקהשחקנים

small country challenge-פינלנד

ודו'שהגלמדינותשנועדודו'בגאימוניםמחנהבמסגרת

ביןתחרותגםהתקיימה,אצלןלהתפתחהתחילרק

עמרנירועי,רוןאיילת:ייצגוישראלאת.המשתתפים

אשרגןרמתן"אילספיבקממועדוןפריישטוטויבגני

.ליבוביץיאקיאצלמתאמנים

מעללמשקלבתחרותהכסףבמדלייתזכתהרוןאיילת

למשקלבתחרותארדבמדלייתזכהעמרניורועיקילו70

.קילו60עד

אחדבהבדלרואיםודו'לגזהה,ראייהולקוייעיווריםודו'ג

דשבאחיזתמתחילההקרבשלהפתיחהעמדת-עיקרי

.מתחריםמולוהספורטאישלהבגד

המדליותעםורועיאיילת,בתמונות

ודו'ג
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טאקוונדו

בצרפתהעולםגביעסבב

הגמררבעבשלבנוצח,יסעורשאסףאחרייומיים

ראשוןשדורגלמרותהפתוחהאירופהבאליפות

וכמועשויהואחומריםמאיזההראההוא,בתחרות

הטורניראתוניצחבצדההפסדאתשם,אמיתיאלוף

.בצרפתהעולמיהגביעבסבב

רבעבשלבניצח,ראשוןזובתחרותגםשדורגאסף

את,8שדורגהארגנטינאיפרננדזאתהגמר

ניצח,עצמוובגמרהגמרבחצי5שדורגהאוזבקיסטני

.לזירהעלהלא,אוזקןהטורקיויריבוהיות,טכניניצחון

שמיניתבשלבנוצח,,מילאדעדנאןנוסףישראלי

.הגמר

במועדוןשרעבייחיעםאצלמתאמניםועדנאןאסף

.לחימהאומנויותשרעבי

ערבידאנטוניו,המאמןיחיעםאותםליוובתחרות

.תורג׳מןאוריהאימוניםויריבהמעסה

.ערבידאנטוניו:צלם.המדליהעםאסף,בתמונה

בפוליןהעולמיהגביעסבב

בשלבנצחהירושליםהלוחםמביתקלמןלינור

,וארגנטינהמצרפתסייפיות,הרומחבתחרותהבתים

.מאיטליהסייפתידיעלהנוקאאוטבשלבנוצחהאך

,הגמרשמיניתבשלבלינורסיימההדקרבתחרות

הנוקאאוטובשלבהבתיםבשלביפיםניצחונותלאחר

משיגהלינור,הרוניאלירןשצילםבתמונה.הראשון

.סיניתמסייפתנקודה

.פודולסקיודמיטריגלזויקטור:לינורשלהמאמנים

אצלמתאמןאשר,חיפההלוחםמביתראדהמתוקו

ובדקרברומחהתחרהפודולסקיודימיטריגלזויקטור

אך,הבתיםבשלבאחדניצחוןמהםאחדבכלניצח

.הנוקאאוטבשלבנוצח

שותפים לקידום הספורט הפראלימפימשרד הספורט 

סייף



מורןזכתהבהן2016בשנתהפראלימפייםהמשחקיםמאז

מטר1000מהמעברומאזהרביעיבמקוםרקט'ובריגבארד

במשחקיםכולל,הנורבגיתאתנצחהלאמורן,מטר2000ל

ומורןבזהבהנורבגיתזכתהבהן2020בטוקיוהפראלימפיים

.בכסף

שבמוקדמותעד,הפעראתמצמצמתפעםכלמורן,מאז

ונצחההפעראתמורןסגרה,2016מאזלראשונהבשוויץ

שלבזמןהמיתולוגיתהיריבהאתוגםהמקצהאתגם

עלט'בריגשלידההיתהשוב,בגמר.דקות10:19.03

דקות10:00.02שלבזמןהשניבמקוםסיימה,מורן,העליונה

.המיתולוגיתהיריבהאתלנצחאפשר,אפשרישזהוהידיעה

Frank:חותריםושמוליקמורןשללתמונותקרדיט Leloire
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חתירה

שוויץ-בחתירההעולמיהגביעסבב

שיתף,אולימפייםלחותריםשמיועדהעולמיהגביע

.הזמנהבתחרותפראלימפייםחותריםלראשונה

מביתדניאלושמוליקסמואלמורןהשתתפומישראל

לחתירהדניאלבמרכזמתאמניםהם,אביבתלהלוחם

.בוקרובוסרגימרגוליןדימהאצל

דניאלשמוליק

:שלבזמןהשניבמקוםשמוליקסייםהמוקדמותבמקצה

קלמפ,הגרמניהחותראחריוחצישנייה,דקות9:29.52

הגרמניאתעקף,הילוךשמוליקהעלה,בגמר.מרקוס

המטרים2000אתשחתרלאחר,הזהבבמדלייתוזכה

שלוהמיטביתהתוצאהגםשהיאדקות9:08.56שלבזמן

תנאיםבשלאישייםשיאיםמוכרזיםלא,החתירהבענף)

:שמוליקכתב,שלוהפייסבוקבדף.(מיםמקווהבכלשונים

��בלוצרןהעולםבגביעהבינלאומיבסבבראשוןמקום"

...לחתורהתחלתימאזראשונהזהבמדלייתוגם

מרוצהיותראניאבל,מאודדדדמשמחתהמדליה

עלשליביותרהטובההתוצאהאתשקבעתימהעובדה

בצורהנעשים(...הרבהויש)שהדבריםשאומרמה!המים

.נכונה

לפניאחרונה'ביקורתנקודת'הייתהמבחינתיהתחרות

,בספטמברשתתקייםהעולםלאליפותהאחרונותההכנות

.2024פריזלאולימפיאדתהעיקריתהקריטריוןתחרות

כדילעבודצריךעודמהעלומביןמרוצהמכאןיוצאאניאז

."המטרהלתחרותמיטביבאופןלהגיע

סמואלמורן

אתפגשההיא,מורןשלבקריירהמוקדםמאודבשלב

שתיהןכאשר,מנורבגיהסקרסטיןיט'בריגשלההיריבה

.רביםפודיומיםחלקו

שותפים לקידום הספורט הפראלימפיאתנה 
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גלגליםבכסאותטניס

אשרגןרמתן"אילספיבקממועדוןזקרימעיין|נשים

טורנירי2בהשתתפהלמקריעופריאצלמתאמנת

:בבלגיהר'פיוצ

X OPEN BAIA DE SETUBAL

יריבותעלניצחונותלאחרהאישיבטורנירזכתה

אוקאולולהעםהזוגותובטורנירוספרדמבריטניה

.הספרדייה

CTS 75TH ANNIVERSARY

לאחרהאישיבטורנירמעייןזכתהזהבטורנירגם

ובטורנירוספרדמבריטניהשחקניותעלניצחונות

.הספרדייהאוקאולולהעםהזוגות

טוביםטורניריםשני":סיכמהעופרימעייןשלהמאמנת

יתרמובטורנירשהתוצאותבטוחהאני.מעייןשלמאוד

שנתתחילתלקראתמעייןשללביטחוןרבות

,אירופהלאליפותהפניםעםכרגעאנחנו.הקריטריון

סיריוסבסופרהכנהבטורנירתשתתףמעייןכןולפני

.הפתוחהבריטניהבאליפות

הזכייהגביעיעםמעיין,בתמונה

|אופן

אצלמתאמן,גןרמתן"אילמספיבקברדיצבסקיאדם

ATHבהחודשהתחרה(בעולם29)סלעעופר OPEN

ITF3הראשוןבסיבובונוצחבבלגיה.

|קוואד

עופריאצלמתאמן,גןרמתן"אילמספיבקששוןגיא

,בטורנירוזכההפתוחהשוויץבאליפותהשתתףלנקרי

.וקנדהאוסטרליה,מברזיליריביםעלניצחונותלאחר

שותפים לקידום הספורט הפראלימפיפנגיאה

?היעדת

7וביחידים7,בינלאומייםתארים14זקרילמעיין

בטניסהישראליתהתאריםשיאנית.בזוגות

תארי19עםפרידמןאילניתהיאגלגליםבכיסאות

.זוגותתארי2ויחידים



חדשות15

94אוגוסט גיליון 

פולגת

הספורטערוץ,פולגתחברתשלפעולהשיתוף

מהלךהניבנכיםלספורטהישראליתוההתאחדות

:לדוגמניםמוביליםספורטאיםהפכובוייחודי

החדשהלייןאתהחודשחשפהפולגתהאופנהחברת

נגישהבגדיםקולקצייתהכוללת',מכלילהאופנה'של

.מוגבלויותעםלקוחותלקהלגםהפונה,ללבישהוקלה

המסקרניםהפרויקטיםאחדהואמכלילהאופנה

היאהמטרה.כיוםבעולםביותרוהמדובריםהחשובים

שעוזרותטכניקותבאמצעותללובשעצמאותלהעניק

.ונוחהקלהיותרבצורהלהתלבשלו

שעברופריטיםבהוישייצוגיתהחדשההקולקציה

שוניםתפקודמרכיביעםאנשיםשגםמנתעלהתאמות

בחולצותבמגנטיםשימושלמשל,ממנהלהנותיוכלו

חגורהבמקוםגומיעםמכנסיים,בכפתוריםבמקום

.במיוחדונוחיםאוורירייםבבדיםושימוש

הוזמנוהחדשיםהלבושפריטיאתלדגמןמנתעל

הרוגבישחקן,מנחםנדבהכדורסלן:שלנוספורטאים

רוןוהשחייןלוינדבה'הבוצשחקן,קרסנטינריה

לכתבהצולמולמדידותשהגיעוהארבעהכל,וולפרט

בקטלוגגםמופיעיםהאחרוניםשני,הספורטלערוץ

.פולגתשלהחדש

החשיבותאתהספורטאיםהבהירוהצילומיםבמהלך

בקלותבגדיםלהחליףוהיכולתעצמאותםשל

כשהם,ותחרויותאימוניםבזמןבמיוחד,ובמהירות

.הביתמןרחוקים

חשובהכיהדברזהעצמאות,אישיבאופן":מנחםנדב

אני,לחלוטיןעצמאילהיותליחשוב.אליושואףשאני

."עזרהאבקשלאאני-העולםויישרףלבדהכלעושה

בגדיםלהחליףעכשיוליאומרהיית":לוינדבמוסיף

!"מזהשכחלךאומרהייתי

מאודדברהיאלספורטאיעצמאות":וולפרטרון

לא,לעשותמהואיןלבדלהסתדרחייבאתה,חשוב

".שלךהמוגבלותמהמשנה

המגרשעלעצמאי–יוםביוםעצמאי":קרסטנינריה

"!.

נוחים,כולםהצהירו,פולגתשלהחדשיםהבגדים

,הביגודשלוהנוחות,הלבישהעלמאודומקלים

עלגםדברשלבסופומשפיעה,הארבעהמסכימים

.בבריכהאובמגרשהתוצאות

.הצילומיםביוםמנחםנדב,בתמונה

.בקטלוגוולפרטורוןלוינדב,בתמונה
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ההתאחדותביוזמתנוסףייחודיפעולהשיתוף

נוערובניילדיםביןחיבר,נכיםלספורטהישראלית

נודעיםברייקדנסרקדניצמדעםחיפהן"אילחברי

.בארץהמבקרים

ביולישהתקיימהבברייקדאנסישראלאליפותבמסגרת

ישראלאתשייצגוהספורטאיםנבחרובה,גןברמת

,לארץהגיעו,בבלגיהשתתקייםהעולםבאליפות

עולמימוניטיןבעלישופטים,ב"ארהשגרירותבתמיכת

.מוגבלותעםשופטיםשניביניהם,הברייקדאנסבתחום

חברים,ליאונסייקוב'וגפטואלהלוקה,השניים

למרכזהגיעו,מוגבלויותעםברייקדנסרקדניבלהקת

חברילאחר,ריקודסדנתלהעביר,חיפהאילןהספורט

להתנסותובקשולאתגרנרתמוצעיריםמועדון

.הפיסיתהמגבלהאףעלבברייקדאנס

למשתתפיםלהעביררקדנים/השופטיםשבקשוהמסר

גבולותאין–תירוציםאין:ההשראהמלאתבסדנה

NO EXCUSES – NO LIMITS

:אמרהוספורטשיקוםתוכניותרכזתאריאליגילי

במוזיקההנוערובנותבניאתסחפוהמנוסיםהרקדנים"

המוטו!והנאהצחוקוהרבהאתגררגישות,ותנועה

No,"גבולותאין-תירוציםאין"-שלהם Excuses- No

Limitsמשתתףלכלבהתאמותבעוצמהחלחל,

יצאנו.הישירוהחיבורהעינייםבגובה,ברגישות

!"ואנרגיותהשראהמלאי

ברייקדנס
:המפגשעל,שלוהאינסטגרםבחשבוןכתב,יקוב'ג

שלנובסדנה.הלבאתליגנבההזוהקטנההילדה,הלל

לעזורניסוהזמןכלשלהוהמורהשלהאמא,בחיפה

אותהוהכניסו,להשהראנוהמהלכיםאתלעשותלה

אמרתי,דקותכמהאחרי.מסוימותלתנוחותפיזית

הגוףאתלהניעלנסותתוכלשהיאכדי,להפסיקלהם

יותרקצתלהלקחזה.שלהבקצב,שלהבדרכה,שלה

.הריעווכולם,זהאתעשתההיאאבל,מאחריםזמן

מיליםכמהלומרחובההרגשתי,שלנוהסדנהבתום

הצלחתיובקושינחנקתי,התרגשתיכךכל.לתלמידים

ביקשנוהיום":אמרתיאבל,החוצההמיליםאתלהוציא

,אפשרייםבלתישנראודבריםכמהלעשותממכם

אחדדברלעשותיכוליםאתםאם.אותםעשיתובעצם

בלתידבריםלעשותיכוליםאתםאולי,אפשריבלתי

".אחריםאפשריים

אריאליגילי:צילום.יקוב'וגהלל,לוקה:בתמונה
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גלגליםבכיסאותכדורסל

גלסלליגת

לילדיםגלגליםבכסאותהכדורסלוליגתהמדינהגביע

ספיבק'קבוצתזכתהבסיומן,החודשהסתיימו,ונוער

בסגנות.בגביעוגםבאליפותגם:בדאבל'גןרמתקידס

השלישיובמקום'שבעבארקידסחוסן'קבוצתזכתה

.'לציוןראשוןנמרים'

גודלאותו,הבוגריםלליגתברובהזההגלהסלליגת

(7)כדוורגודלאותוואפילוסליםגובהאותו,מגרש

:עיקרייםשינויים2למעט

מה,מגבלהללאשחקניםיותרלשתףהיכולת1.

הכדורסלניםשלוחבריםלאחיםשמאפשר

.במשחקלהשתתףהצעירים

אליו,הגבוההלסלמתחתשממוקם,נמוךנוסףסל2.

להגיעמסוגליםשלאשחקניםרקלקלועיכולים

מה,הצעירגילםאומוגבלותעקב,הגבוההלסל

.במשחקמשמעותיחלקלהיותלהםשמאפשר

גםמשחקיםשחלקםלכדורסלניםמאפשרתהליגה

חברתייםמפגשים,יותררבותמשחקדקות,בבוגרים

ובניחבריםשיתוף,וכאמורהשוויםקבוצתעם

.משפחה

:העונהחמישייתנקבעהמשחקיםבסיום

דוידוברז

ארזואןואחיהאמונה

קלימיאלרם

שמרעוז

לוישליו

לסלמתחתמאבק

:אישייםפרסיםחולקוכןכמו

MVPדגןטל-הליגהשל

MVPקאסםחמזה-הגביעשל

בריסקאביגיל-הסליםמלכת

סייגנתי-העונהתגלית

הלויעופרי-המשקיעההשחקנית

ברבירן-ההגנהשחקן

שנה16״כבר":בסיוםאמרהליגהרכז,רםטל

לילדיםומאפשרתמתקיימתגלסלשליגתברציפות

הגילבקבוצתשחקניםונגדביחדלשחקנוערובני

מקצועיתלהתפתחלהםומאפשרתשלהם

גלסלבליגתשהתחילורביםשחקנים.בכדורסל

העתודהבנבחרות,העלבליגתהיוםמשחקים

לכלתודה.באירופהובקבוצותישראלשלוהבוגרת

מועדון,נכיםלספורטהתאחדות:לדרךהשותפים

נכיםספורטמועדון,ב״שחוסןמועדון,ספיבק

."הצעיריםלשחקניםחשובוהכילשופטים,ראשל״צ

'גןרמתקידסספיבק'הגביעומחזיקתהאלופה
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ה'בוצ

,ביחידיםה'הבוצאלופינקבעו,יונישבחודשלאחר

והקבוצותהזוגותאליפויותיוליבחודשהתקיימו

הזוגותאליפות

BC5וBC4קלאסיםעבורהתקיימההזוגותאליפות

.לציוןראשוןנכיםספורטבמועדון

זכו,חיפהן"מאילא'אבואלהיגובאסםגולדשטייןניב

עםיחד)שנהמלפניתוארועלשמרניב.באליפות

.ראשונהזכייההיאזוולבאסם(חיימובגרשון

הםגןרמתן"אילמספיבקוקסלרואריאללוינינה

שטריתיעקבזכוהשלישיובמקום.ישראלאלופיסגני

.לציוןראשוןנכיםספורטממועדוןימיניוגבי

האליפותגביעיעםובאסםניבבתמונה

שותפים לקידום הספורט הפראלימפיתלמה 

הקבוצותאליפות

לכלכאשר,3מול3משחקים,הקבוצותבאליפות

6לעומת)משחקוןבכללזרוקכדורים2יששחקן

(בזוגות3וביחידים

.BC2וBC1מקלאסספורטאיםהשתתפובאליפות

חליףוסיגליתברגררעות,לוינדב:הםישראלאלופי

.גןרמתן"אילספיבקממועדון

.תמרהנעה:צילמההאליפותגביעיעםהזוכיםבתמונה

.תמרהנעהצילמה,שחקנים6עםמשחק,בתמונה
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שולחןטניס

(נקודות21עד)לקבוצותהמדינהגביע

שולחןבטניסהמדינהבגביעזכתהאביבתלהלוחםבית

בארהלוחםביתעל2-3בגמרניצחוןלאחרלקבוצות

הןניצחונותלאחרקבוצתואתהובילגליקמןזאב.שבע

גבוהקלאסעםטניסאיםעלבגמרוהןהגמרבחצי

(מוגבליםפחות)משלו

ספיבקומועדוןחיפההלוחםביתזכוהשלישיבמקום

.הגמרבחצאישנוצחוג"ר

כלכאשרמשחקים5מהטובבשיטתהתנהלהגביע

הטניסאיםשלושתניקודסךבהנבחרתהעמידהקבוצה

.נקודות21עלעולהלא,סבבבאותוששיחקו

האליפותגביעיעםונינהמירי,בתמונה

בדמינטון

בזוגותישראלאליפות

אלופיואלושבעבארהלוחםבביתנערכההאליפות

:2023שנתבדמינטוןבזוגותישראל

:גלגליםבכיסאותזוגות

חיפההלוחםמביתגורודצקיונינהרוזנברגמירי

:עומדיםזוגות

אביבתלהלוחםמביתסוויסהושלומיחבשושעודד

:שנידרג-גלגליםבכיסאותזוגות

שבעבארהלוחםמביתזריוקוביאברהםרזיאל

:שנידרג-עומדיםזוגות

ירושליםהלוחםמביתחןודודלוייוני

הגביעעםאביבתלהלוחםביתוקבוצתגליקמןזאב:בתמונות

שותפים לקידום הספורט הפראלימפיהטוטו 
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קליעה

ישראלאליפות

בהשתתפותירושליםהלוחםבביתנערכההאליפות

.קלעיםעשרות

הוכתרה,מטר10שכיבהאוויררובהSH1בקלאס

אביבתלהלוחםמביתרנוי'ציוליה-ישראלכאלופת

.סטריקגיאאצלמתאמנתאשר

תוצאה.נקודות638.7ביותרגבוהניקודהשיגהיוליה

עודשתתקייםאירופהאליפותלקראתמצוינת

.האירופאייםהמשחקיםבמסגרת,בהולנדשבועיים

יוליהבהברציפותהשנייההשנהשזאתלצייןיש

התאחדותשלהןישראלאלופתבתוארמחזיקה

הישראליתההתאחדותשלוהןבישראלהקליעה

.נכיםבספורט

תלהלוחםמביתחברהאליהוכתר,ישראלאלוףכסגן

נקודות634.7שלניקודשהשיגאביב

,ספירמור-ישראלכאלוףהוכתרSH2בקלאס

אביבתלהלוחםמביתהואגם,נקודות630.8שהשיג

אוריאלהגיעהשנילמקום.סטריקגיאאצלומתאמן

ניסיםאתשהקדיםאביבתלהלוחםמביתבונט

(611.5ו611.8)הנקודהעשיריות3במועלם

מותועלהידיעהאתהמשתתפיםקיבלו,האליפותבזמן

כיבדו,המדליותחלוקתובטקסל"זבירנבאוםאלישל

.דומייהבדקתזכרואת

הלוחםמביתצוובנרגביניצח,כדור40עמידהברובה

דוידמוטיהגיעהשניולמקוםנקודות314עםירושלים

.נקודות306.7עםחיפההלוחםמבית

הלוחםמביתשטרנטליהודההוכתרכדור60באקדח

.נקודות485עםישראלכאלוףירושלים

צלמת הדר אפשטיין  , מור בזמן הקליעה

הכהןרפי:צלם.הקליעהבזמןיוליה

שותפים לקידום הספורט הפראלימפיאתנה 

רפי הכהן  : צלם. טקס חלוקת הגביעים



פראלימפיתרכילות
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זוכהה'בבוצלנוערישראלשנבחרתספקאין

.הפתיחהבטקסיהמשקיעההנבחרתבתואר

PCAND:צילוםקרדיט - Paralisia Cerebral

Associação Nacional de Desporto

בדרגברובםהגדוליםהספורטאירועי20לקראת

,ליולי31בשמתחיליםועולםאירופהאליפותשל

אוגוסט:בקמפייןיצאנו,בשחייההעולםבאליפות

פורסמהפעםכלכאשר,ביולימתחילבכללהגדול

ענף,כאןבסטורי.הענפיםאחדשלחלקיתתמונה

.הטקוואנדו

,הכדורשערנבחרותספורטאישלהמשפחהבני

לפנירגע,הצלחהאיחוליעםסרטוןהכינו

שלהבןהקטןאמירגנבההצגהאת.הגמרים

הכדורשערמנבחרותרוזיןושימחמידאלהם

.מחמידאסעדלדודוהצלחהשאיחלהבוגרות

ולאשתו דיה להולדת  הקיאקיסטאדטולאור ברכות 

.  נועם הבת וגיל הבן: התאומים
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